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Excmos. e Ilmos. Sres.: 
 
 

En primer lugar, quiero dirigir mi entrañable saludo a todos los participantes 
en este II Congreso Extremeño de Enfermería, que tengo el honor de abrir en la 
hermosa ciudad de Plasencia, donde toda ella es un monumento permanente al arte  
y nos suscita el doble placer de volver a gozar de su hospitalidad y el reunirme con 
unos profesionales y una escuela en constante inquietud por aumentar los 
conocimientos, asumiendo un permanente reciclaje de donde dimanará la puesta al 
día de todos sus componentes, a los que agradezco su amable invitación. 
 

Alguien definió alguna vez la salud como el "silencio del organismo” , 
queriendo significar que, cuando todo marcha bien en el individuo, el organismo no 
da ruido. 
 

La Junta de Extremadura, a través de la Consejería de Sanidad constata la 
importancia de la salud individual, constante preocupación  de los profesionales 
sanitarios durante la mayor parte de la historia de la humanidad, sin embargo 
apoyándose en los planteamientos que surgieron en los siglos XVIII y XIX y los que 
hoy privan en la política sanitaria a nivel mundial, pretende una sanidad que brote de 
la preocupación de los profesionales por el entorno del individuo, causa de pérdida 
de salud en algunos casos o del efectivo equilibrio del individuo con la naturaleza, 
 

De la preocupación por el entorno del individuo surgió la medicina preventiva 
y el concepto global de salud pública, dos direcciones que parten de un mismo 
concepto que, hoy, la Junta de Extremadura asume en sus programas de la 
Consejería de Sanidad,  hasta llegar a explicar que la salud individual y colectiva se 
encuentran íntimamente relacionadas con la realidad social y económica en que 
viven. 
 

Nuestro modelo se inserta en los programas de medicina comunitaria que 
contemplan la salud integral de toda la población, que lleva implícito un sistema de 
planificación de medios, un esfuerzo de la epidemiología y un soporte que sería la 
educación sanitaria de la población. 
 

No obstante, tengo que hacer pública declaración de que el modelo de 
medicina comunitaria, que pretendemos llevar adelante, necesita de la colaboración 
de todos los profesionales de la sanidad en Extremadura y, aún más, de los 
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ciudadanos beneficiarios, a los que no podemos entender como sujetos pasivos, 
sino como sujetos activos en la conservación e incremento de la salud colectiva. 
 

La Junta de Extremadura, en su compromiso por elevar los índices de 
cobertura sanitaria de la región, ha estudiado los sistemas aplicados en el área 
anglosajona, que conforman los llamados centros de salud  distribuidos por Canadá, 
Australia, E.E.U.U.. e Inglaterra, además de los consultorios polivalentes de la 
U.R.S.S. y las unidades sanitarias de Latinoamérica. 
 

De esta forma, hemos podido responder al reto de nuestra política sanitaria 
en Extremadura, al reto de poder facilitar una atención total en el plano de la salud a 
todos los ciudadanos, mediante  el equipamiento total de 99 consultorios locales y 
centros de salud en los años1983 y 1984, estando presupuestados 16 nuevos 
centros para 1985. 
 

Es una muestra, de nuestra inquietud y de nuestro quehacer diario por dotar 
de infraestructura sanitaria a nuestra región, que se ha podido beneficiar del 
desarrollo de campañas de salud, vacunas, higiene alimentaria, curso de salud 
pública, campañas del bocio, glaucoma, hidatidosis, siempre concernientes al área 
de salud pública y bien entendido que la puesta en marcha del nuevo modelo es 
pluripersonal y multiprofesional y debe hacerse gradualmente, con la colaboración 
de todos: Instituciones, sanitarios y ciudadanos, única forma de que se haga realidad 
el mensaje de la Organización Mundial de la Salud: "Salud para todos en el año 
2.000”. 
 

Para terminar, permitidme que os trasmita mis sentimientos, con respecto a la 
importancia de vuestra colaboración, la cual convierto en convocatoria para todos 
aquellos que estén dispuestos a luchar por una mayor cantidad y calidad sanitaria, 
 

En la seguridad de que no defraudaremos a nuestra región,  
 

Muchas Gracias. 
 


